
 

Datenschutzerklärung (DSE)   Version vom 08.08.2023 

Ich, Séverine Rüegg, Praxis Kinesiologie Rüegg, Laupenstrasse 8, 3008 Bern, 

bestätige hiermit, mich an die folgenden Regeln gemäss Datenschutzgesetz und 

Datenschutzverordnung zu halten.  

Zweck dieser Datenschutzerklärung ist es, Sie als meine Klientin / meinen Klienten über meinen 

Umgang mit Ihren persönlichen und sensiblen Daten, die in meiner Praxis gesammelt werden, zu 

informieren. 

Es werden nur solche Daten bearbeitet, die mit der therapeutischen Behandlung im Zusammenhang 

stehen. Es handelt sich dabei ausschliesslich um Daten, die ich mit Ihrem Einverständnis aufgenommen 

habe, die Sie mir haben zukommen lassen oder die in öffentlich zugänglichen Verzeichnissen 

(Telefonbuch etc.) zu finden sind. Dies können allgemeine Daten zu Ihrer Person (Name, Anschrift, 

Telefonnummer usw.), Angaben zu Ihrer Gesundheit und zum Krankheitsverlauf, bereits gestellte 

Diagnosen und gegebenenfalls weitere Daten sein, welche Sie mir aufgrund der Behandlung übermittelt 

haben. 

Gesammelt, gespeichert und bearbeitet werden Daten ausschliesslich in Ihrem physischen und Ihrem 

für die Administration notwendigen elektronischen Dossier, insbesondere in dem für die Fakturierung 

gemäss Tarif 590 notwendigen Programm. Das elektronische Dossier ist in keiner Cloud und bei keinem 

Drittanbieter, sondern ausschliesslich auf dem zur Praxis gehörenden Laptop und auf Datenträgern für 

Back-ups vorhanden.  

Die physisch gesammelten und bearbeiteten Daten werden in einem abschliessbaren, unbefugten 

Drittpersonen nicht zugänglichen Schrank aufbewahrt. Elektronisch gesammelte und bearbeitete Daten 

werden gesichert aufbewahrt (Passwort, Drittpersonen nicht zugänglicher Schrank). 

Anderen Personen oder Institutionen (Versicherer, andere Therapeut*innen etc.) werden Ihre Daten 

oder Teile davon ausschliesslich mit Ihrem expliziten Einverständnis zugänglich gemacht. Als 

Ausnahmen gelten richterliche Anordnungen oder die Durchsetzung berechtigter Ansprüche seitens der 

Praxis. 

Wo nicht kantonale oder andere gesetzliche Regelungen anders bestimmen, werden Ihre von mir 

gesammelten Daten zwanzig Jahre nach Ihrer letzten Konsultation in meiner Praxis gelöscht. 

Die schriftliche Kommunikation zwischen Ihnen und meiner Praxis findet bevorzugt per E-Mail statt: 

entweder mit einem üblichen Verschlüsselungsprogramm verschlüsselt oder – mit Ihrem schriftlichen 

Einverständnis – unverschlüsselt über E-Mail oder andere Kommunikationswege. 

Durch die Nutzung der Website www.kinesiologie-rueegg.ch und des Kontaktformulars auf dieser 

Website erklären Sie sich mit der ebenda aufrufbaren Datenschutzerklärung einverstanden. Mit der 

Nutzung des online-Buchungstools (https://book.timify.com) erklären Sie sich mit den unter 

https://www.timify.com einsehbaren Datenschutzeinstellungen einverstanden. Beide 

Kommunikationswege schützen Ihre Privatsphäre durch die Einhaltung der EU-Datenschutz-

Grundverordnung (DSGVO). Die auf diesen Seiten von Ihnen eingegebenen Daten werden nur von 

mir eingesehen.  

Ich weise darauf hin, dass die Datenübertragung im Internet Sicherheitslücken aufweisen kann. Ein 

lückenloser Schutz der Daten vor dem Zugriff durch Dritte ist nicht möglich. 

Als gegenwärtige*r oder ehemalige*r Klient*in können Sie von mir jederzeit ein Doppel aller Ihrer von 

mir gesammelten Daten in einem gängigen elektronischen Format verlangen. Daten, die nur physisch 

vorhanden sind, werden zu diesem Zweck gescannt und Ihnen als PDF oder in Papierform zugestellt. 

Die Daten werden Ihnen in der Regel kostenlos und innert maximal 30 Tagen übergeben. 

Verantwortlich für sämtliche Fragen, die im Zusammenhang mit der Verarbeitung Ihrer 

personenbezogenen Daten und Wahrnehmung Ihrer Rechte stehen, ist die für Sie zuständige 

Therapeutin: Séverine Rüegg, Praxis Kinesiologie Rüegg, Laupenstrasse 8, 3008 Bern; 

severine.rueegg@gmail.com, +41 76 497 09 74 

http://www.kinesiologie-rueegg.ch/

